Ogloszenie o mozliwosci zgloszenia uwag do oferty ztozonej w trybie art. 19a ustawy z dnia
24 kwietnia 2003 1. o dzialalnos$ci pozytku publicznego i o wolontariacie (t.j. Dz. U. z 2019 .
poz. 688 z p6zn. zm.) na realizacj¢ zadania publicznego.

W dniu 05 lipca 2019 r. do Urzedu Miasta i Gminy w Chocianowie wptyneta oferta ztozona
przez Chocianowskie Stowarzyszenie Pomocy Dzieciom i Dorostym Specjalnej Troski na
realizacje zadania publicznego pn. ,Nasze zdrowie w naszych rekach” — Turnus
rehabilitacyjny w Dgbkach.

Wobec powyzszego informujemy, ze zgodnie z art. 19a ust.4 ustawy z dnia 24 kwietnia
2003 r. o dziatalnosci pozytku publicznego i o wolontariacie mozna zglosi¢ uwagi dotyczace
ztozonej oferty.

Uwagi nalezy zgtaszaé¢ pisemnie w godzinach pracy Urzedu Miasta i Gminy w Chocianowie
w Referacie O$wiaty, Kultury, Sportu i Zdrowia, pok. 11 lub droga elektroniczng na adres:
jerzy.staszczk@chocianow.pl do dnia 22.07.2019 r.

W zalaczeniu:

oferta
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POUCZENIE co do sposobu wypetniania oferty: F 'Wﬁ—;é\

Ofertg nalezy wypeini¢ wyfgcznie w biatych pustych polach, zgodnie z instrukcjami umieszczonymi przy poszczegdlnych polach oraz w
przypisach.

Zaznaczenie gwiazdka, np.: ,pobieranie*/niepobieranie*” oznacza, ze nalezy skreslié niewtasciwg odpowiedz, pozostawiajac
prawidtowa. Przykfad: , pobieranie*/niepobieranie*”

I. Podstawowe informacje o ztozonej ofercie

1. Organ administracji publicznej, s 8 3 G 2
do ktorego jest adresowana oferta Urzad Miasta i Gminy Chocianéw

Dziatalnos¢ na rzecz os6b z niepetnosprawnoscia i w wieku
emerytalnym, wsparcie oséb z chorobg nowotworowsg;
Pomoc spoteczna, w tym pomoc rodzinom i osobom w trudnej
sytuacji Zyciowej oraz wyréwnywania szans tych rodzin i oséb;

2. Rodzaj zadania publicznego?

Ii. Dane oferenta(-téw)

1. Nazwa oferenta(-téw), forma prawna, numer w Krajowym Rejestrze Sgdowym lub innej ewidencji, adres siedziby,
strona www, adres do korespondencji, adres e-mail, numer telefonu

Chocianowskie Stowarzyszenie Pomocy Dzieciom i Dorostym Specjalnej Troski, KRS - 0000082314, Nr NIP 692-
21-84-968, REGON 390704368, anna.jablonskad@wp.pl, tel. 782626116

u. Sportowa 1B/3A

59-140 Chocianéw

¢ Bene as0by Upowasnionej do Anna Jabtoriska - Prezes Stowarzyszenia
sktadania wyjaénien dotyczacych

e " tel. 782626116
oferty (np. imig i nazwisko, numer X
telefonu, adres poczty elektronicznej) | anna.jablonskad@wp.pl

1. Zakres rzeczowy zadania publicznego
1. Tytut zadania publicznego »Nasze zdrowie w naszych rekach” - Turnus rehabilitacyjny w Dabkach
- i izacji zadani Dat \
2 Tern'.nn realu:aql zadania Data ' 01.08.2019 ata : . 13.09.2019
publicznego rozpoczecia zakonczenia
3.  Syntetyczny opis zadania (wraz ze wskazaniem miejsca jego realizacji)

1 Rodzaj zadania zawiera si¢ w zakresie zadan okreslonych w art. 4 ustawy z dnia 24 kwietnia 2003 r. o dziafalnosci pozytku publicznego
i 0 wolontariacie (Dz. U. z 2018 r. poz. 450, z pozn. zm.)
2 Termin realizacji zadania nie moze by¢ dtuzszy niz 90 dni.



Tytut programu: ,,Nasze zdrowie w naszych rekach” - Turnus rehabilitacyjny w Dabkach

Adresaci programu: Osoby starsze, niepetnosprawne oraz z chorobami nowotworowymi z Miasta i Gminy
Chocianow — okoto 42 osoby w wieku od okoto 30 do 91 lat

Cele: Gféwnym celem projektu jest organizacja turnusu rehabilitacyjnego ,,NASZE ZDROWIE W NASZYCH
REKACH” dla cztonkdw Stowarzyszenia dla poratowania zdrowia w osrodku ,WODNIK” w Dabkach. Ma to
zwigzek z tym, iz PFRON w dalszym ciggu nie dotuje turnuséw rehabilitacyjnych z powodu ograniczenia
$rodkéw na ten cel. Jako Zarzad majac na wzgledzie dobro i zdrowie naszych stowarzyszonych podejmujemy
si¢ tak trudnego zadania jakim jest organizacja turnusu rehabilitacyjnego we wilasnym zakresie. Nasi
podopieczni bardzo potrzebujg rehabilitacji a takze zmiany klimatu. Pozwoli to usprawni¢ i polepszyé stan
zdrowia uczestnikéw. Wsréd naszych stowarzyszonych jest kilka oséb z choroba nowotworows, ktérzy
potrzebujg bardzo zmiany klimatu i nabrania sit przed kolejnymi chemioterapiami czy radioterapiami. Taki
wyjazd sprzyja takze integracji, wzmacnia wiezi stowarzyszonych, daje duzo radosci i rozwija zainteresowania.
Jak wezesniej wspomnieliémy utrzymujemy sie ze sktadek cztonkowskich (7 zt. miesiecznie) oraz z 1%
i darowizn. Wysokos$¢ sktadek jest ustalana uchwatg Walnego Zebrania i jest uzalezniona od posiadanych
dochodow stowarzyszonych a sg to najczesciej kwoty okoto 1000 zt. Posiadane Srodki finansowe nie pozwalajg
w petni pokry¢ kosztow turnusu, zabiegdw i transportu. Wiemy, ze naprawde warto inwestowaé we wtasne
zdrowie aby jeszcze by¢ sprawnym i przydatnym w rodzinie i lokalnej spotecznosci.

Formy pracy: spotkania, rozmowy, zwiedzanie z przewodnikiem, aktywny wypoczynek, prelekcje i spotkania
w zakresie profilaktyki i ksztattowania zachowan ludzkich (m.in.: zagrozenia, dysfunkcje, samokontrola,
motywacja do samorealizacji, akceptacja siebie i otoczenia, radzenie sobie z emocjami). Warsztaty i terapie
zajeciowe, zabiegi rehabilitacyjne, zajecia integracyjne w tym taneczne oraz wokalne - KARAOKE.

Termin realizacji zadania (organizacja czasowa programu): od 01.08.2019 do 13.09.2019 (w tym:
przeprowadzenie naboru, pobranie wptat, dopracowanie programu.

Miejsce realizacji zadania: Dabki, Osrodek Wypoczynkowy ,,WODNIK”;

Spodziewane efekty podjetych dziatan: uczestnicy projektu nabeda umiejetnos¢ konstruktywnego radzenia
sobie w trudnych sytuacjach zycia codziennego, efektywnego spedzania czasu, zdobeda nowe umiejetnosci,
dodwiadczenie oraz nowa wiedze poprzez zwiedzanie i spotkania z innymi ludzmi, wzmocnia poczucie wtasnej
wartodci, uksztattujg wtasciwe postawy spoteczne i prozdrowotne. Liczymy, ze chociaz w minimalnym stopniu
poprawie ulegnie sprawnos¢ ruchowa uczestnikdéw a zmiana klimatu pozytywnie wptynie na ich dobre
samopoczucie. Cztonkami stowarzyszenia s3 m.in. ludzie z niepetnosprawnoscia ruchowg, neurologiczng
i intelektualna. Sg to niepetnosprawnosci w stopniu lekkim, umiarkowanym i znacznym. Przebywanie na
turnusie oséb chorych ze zdrowymi ma na celu integracje spoteczenstwa. Liczymy, ze zdrowi uczestnicy majac
tolerancje wobec drugich, bedg skorzy do pomocy w zyciu codziennym stabszym uczestnikom turnusu, beda
rozwija¢ swojg wrazliwo$¢, naucza sie jak pomagaé bedacym w potrzebie, osobom starszym czy chorym.
Natomiast zaktadamy, ze chorzy, niepetnosprawni uczestnicy zadania beda aktywnie i chetnie uczestniczyé
w proponowanych przez nas warsztatach plastycznych, ruchowych, tanecznych. Jednakze podstawowymi
zajeciami dla wszystkich uczestnikéw bedg zabiegi rehabilitacyjne.

Informacje o osobie realizujgcej program: Anna Jabtoriska od 12 lat cztonek w/w Stowarzyszenia, od 2016 r.
Prezes Stowarzyszenia. Od 3 lat Asystent Funkcjonalny oséb z niepetnosprawnoscig i trener aktywnosci
zawodowej tychze oséb. 30-letnie doswiadczenie opieki nad osobami chorymi i lezgcymi. Doswiadczenie
w prowadzeniu zaje¢ psychoedukacyjno - warsztatowych praktycznych umiejetnosci rozwigzywania
problemdéw alkoholowych i narkomani.

4. Opis zaktadanych rezultatéw realizacji zadania publicznego

Planowany poziom osiggniecia Spos6b monitorowania rezultatéw /
Nazwa rezultatu rezultatéw (wartosé Zrodio
docelowa) informacji o osiaggnieciu wskaznika

Przynajmniej minimalna poprawa
stanu zdrowia 0s6b okofo 42 osoby Lista obecnosci, zdjecia
z niepetnosprawnoscia

Integracja grupy uczestnikow okoto 42 osoby Lista obecnosci, zdjecia

Wzmocnienie wiezi rodzinnych

; okoto 42 osoby Lista obecnosci, zdjecia
i spotecznych




Przetamywanie barier w relacjach

b i Fof i
N - okoto 42 osoby ista obecnosci, zdjecia

5.  Krotka charakterystyka Oferenta, jego doswiadczenia w realizacji dziatan planowanych w ofercie oraz zasobéw, ktére
beda wykorzystane w realizacji zadania

~CHOCIANOWSKIE STOWARZYSZENIE POMOCY DZIECIOM | DOROSLYM SPECJALNEJ TROSKI” zostato zatozone
w 1999 roku w Chocianowie i zrzeszato wtedy okoto kilkunastu 0séb z réznym stopniem niepetnosprawnosci.
Na dzien dzisiejszy Stowarzyszenie liczy 46 osdb.

Jako Stowarzyszenie organizujemy wyjazdy jednodniowe, spotkania z poczestunkiem przy muzyce,
organizujemy warsztaty terapii zajeciowej, pogadanki o profilaktyce zdrowotnej, uczestniczymy
w uroczystosciach panstwowych i gminnych. Zapraszamy do wspdétudziatu osoby, ktérym nie jest obojetny los
niepetnosprawnych ludzi. Wspétpracujemy z Chocianowskim Osrodkiem Kultury, Biblioteka Miejska, ktére
uzyczajg nieodptatnie pomieszczen na spotkania wraz zajeciami plastycznymi potgczonymi z muzyka. Mamy
pomoc w postaci materiatdw i instruktoréw warsztatéw. Uczestnicy czujg sie swobodnie, s3 dobrze
zaopiekowani i z przyjemnoscia przychodza na zajecia do obu instytucji. Ogromnym zainteresowaniem cieszg
sie zajecia rekreacyjne na basenie ,DELFINEK” w Szkole Podstawowej z ktdrych korzystamy nieodptatnie od
czerwca 2018 roku.

W latach 2017-2019 mielismy kilka wyjazdéw do:

* Kotobrzeg = turnus rehabilitacyjny w osrodku ,,CHALKOZYN”,

* Bolestawiec — kgpiel i rehabilitacja w wodach termalnych,

* Cieplice — kapiel i rehabilitacja w wodach termalnych,

* Krzeszéw — pielgrzymka osdb z niepetnosprawnoscig Diecezji Legnickiej,
* Bolestawiec — wyjazd na spektakl teatralny , KEAMSTWO”,

UczestniczyliSmy w koncertach organizowanych przez Marszatka Wojewddztwa Dolnoélgskiego we
wspotpracy z bytym Chocianowskim Os$rodkiem Kultury a obecnie Regionalnym Centrum kultury
w Chocianowie. Byly to cykl koncertéw tematycznych z doborowa obsadg artystow. Ww. formy bardzo
odpowiadaty naszym cztonkom, gdyz byty atrakcyjne, miaty niskie ceny, uczestnicy nie byli bardzo zmeczeni
co w wielu przypadkach byto bardzo wazne ze wzgledu na ich stan zdrowia.

Stowarzyszenie ma swojg siedzibe w Chocianowie przy ul Sportowej 1B/3A, kt6rg wynajmuje od Urzedu Gminy
na podstawie umowy uzyczenia. JesteSmy zwolnieni z ptacenia czynszu, ale ze sktadek cztonkowskich
optacamy media (prad, woda, gaz). Pomieszczenie jest ogrzewane przez c.o. gazowe.

Celem dziafalnosci statutowej nieodptatnej jest organizowanie zaje¢ plastycznych, kulinarnych, spotkan
z okazji Dnia Matki, Dnia Kobiet, wieczorkéw tanecznych, andrzejkowych i karnawatowych oraz spotkan
o tematyce profilaktyki zdrowotnej.

Realizacja zadania publicznego zostata przemyslana i tak zaplanowana, aby uczestnicy wyjazdu czuli sie
komfortowo, a przy tym poprzez udziat w zajeciach rehabilitacyjnych i warsztatowych rozwijali oni swoja
sprawnos¢ ruchowg. Rehabilitacja jest procesem ztozonym, wieloetapowym i wielowymiarowym dazacym do
maksymalnego usprawnienia, ktére odbywac sie bedzie na drodze wielu dziatan zgodnych z zasadami
fizjoterapii. Wspdlnie spedzony czas i rozmowy uczestnikdéw projektu pozwolg im rozwija¢ umiejetnos¢ relacji
interpersonalnych, wzmocnig ich poczucie wtasnej wartosci i utwierdza w przekonaniu, ze ani
niepetnosprawnos¢, choroba, czy tez podeszty wiek nie stanowig barier nie do pokonania.

V. Szacunkowa kalkulacja kosztéw realizacji zadania publicznego
- Wartosé A Zinnych
L.p. Rodzaj kosztu PLN Z dotacji srodet
g, | ESEERNANE, Wil 32.800,00 5.000,00 27.800,00
i zabiegi dla uczestnikow projektu
2. Zabiegi dla uczestnikdw projektu 420,00 0,00 420,00
Suma yvszystklch kosztow realizacji 33.220,00 5.000,00 28.220,00
zadania




V. Oswiadczenia

Oswiadczam(-my), ze:

1)  proponowane zadanie publiczne bedzie realizowane wytgcznie w zakresie dziatalnosci pozytku publicznego oferenta(-téw);

2)  pobieranie $wiadczen pienigeznych bedzie sie odbywac wytgcznie w ramach prowadzonej odpfatnej dziatalnosci pozytku publicznego;

3) oferent* / eferenei* sktadajacy niniejsza oferte nie zalega(-ja)* / zalegatja)* z optacaniem naleznosci z tytutu zobowigzan
podatkowych;

4)  oferent* / eferenei* sktadajacy niniejszg oferte nie zalega(-ja)* / zategatja}* z optacaniem naleznosci z tytutu sktadek na
ubezpieczenia spoteczne;

5)  dane zawarte w czesci Il niniejszej oferty sg zgodne z Krajowym Rejestrem Sadowym* / inng-wiadeiwg-ewideneja®;

6)  wszystkie informacje podane w ofercie oraz zatacznikach sg zgodne z aktualnym stanem prawnym i faktycznym;

7)  w zakresie zwigzanym ze skfadaniem ofert, w tym z gromadzeniem, przetwarzaniem i przekazywaniem danych osobowych, a takze
wprowadzaniem ich do systeméw informatycznych, osoby, ktérych dotyczg te dane, ztozyly stosowne o$wiadczenia zgodnie z
przepisami o ochronie danych osobowych.

horr# Dot

................................................................

(podpis osoby upowazniongjjlub podpisy
s6b upowaznionych do skfadania oéwiadczen
woli w imieniu oferentéw)



