Elektronicznie podpisany przez:

R_ADA MIEJSKA Janusz Jozef Slipko

dnia 29 stycznia 2021 r.
w CHOCIANOWIE UCHWALA NR XXXVIL247.2021

RADY MIEJSKIEJ W CHOCIANOWIE
z dnia 29 stycznia 2021 r.

w sprawie przyjecia Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych
i Przeciwdzialania Narkomanii w Gminie Chocianéw na 2021 rok

Na podstawie art. 18 ust. 2 pkt. 15 ustawy z dnia 8 marca 1990 r. o samorzadzie gminnym (t.j. Dz. U. 2020 r.
poz. 713 ze zm.) iart.4' ust.2ustawy zdnia 26 pazdziernika 1982r. o wychowaniu w trzezwosci
i przeciwdziataniu alkoholizmowi (t.j. Dz. U. z2019r. poz. 2277 ze zm.) oraz art. 10 ust. 3 ustawy z dnia
29 lipca 2005 r. o przeciwdziataniu narkomanii (t.j. Dz. U. 2020 r. poz. 2050) uchwala sig, co nastepuje:

§ 1. Przyjmuje si¢ Gminny Program Profilaktyki iRozwigzywania Probleméw Alkoholowych
i Przeciwdziatania Narkomanii w Gminie Chociandw na rok 2021, stanowiacy zatgcznik do uchwaty.

§ 2. Wykonanie uchwaty powierza si¢ Burmistrzowi Miasta i Gminy Chocianow.

§ 3. Uchwatla wchodzi w zycie z dniem podjgcia, z moca obowigzujaca od dnia 1 stycznia 2021 r.
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Zalgcznik  do uchwaly Nr XXXVII.247.2021
Rady Miejskiej w Chocianowie

z dnia 29 stycznia 2021 r.

» Trzezwos¢ i wolno$¢ od narkotykéw to wartosci wysoko cenione przez ludzi i przestrzegane
w kategoriach promocji zdrowia, bezpieczenstwa spolecznego i dobrobytu, to takze najwazniejszy obok
kapitatu i kwalifikacji ludzki zas6b spoleczny, warunkujacy tworczy rozwdj osobisty oraz gospodarczy
kraju.”
GMINNY PROGRAM PROFILAKTYKI I ROZWIAZYWANIA PROBLEM()W ALKOHOLOWYCH
I PRZECIWDZIAELANIA NARKOMANII W GMINIE CHOCIANOW NA ROK 2021

Rozdzial 1.
WSTEP

§ 1. Prowadzenie dziatalnosci zwigzanej z profilaktyka irozwiazywaniem probleméw alkoholowych
zgodnie z art. 4! ust. 1 ustawy z dnia 26 pazdziernika 1982 r. o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu
alkoholizmowi (t.j. Dz. U. 22019 r. poz. 2277 ze zm.) nalezy do zadan wtasnych gminy. Realizacja tych zadan
prowadzona jest w postaci gminnych programéw profilaktyki i rozwiazywania probleméw alkoholowych.
Zadaniem wlasnym gminy jest réwniez podejmowanie dziatan na rzecz przeciwdziatania narkomanii. Stanowi
otym art. 10 ust. I ustawy zdnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdziataniu narkomanii (tj. Dz. U. z2020r.
poz. 2050).

§ 2. W Gminie Chocianéw od lat prowadzone s3 réwnolegte dziatania na rzecz rozwigzywania probleméw
alkoholowych i przeciwdziatania narkomanii. Tym samym zaplanowane do realizacji w roku 2021 zadania,
oszacowane na podstawie wielkosci Gminy, rodzajéw iskali wystepujacych probleméw, mozliwosci
lokalowych oraz zasobéw kadrowych, zostaly okreslone w niniejszym programie obejmujacym zaréwno
problematyke alkoholowg jak i narkomanii. Celem gléwnym Programu jest ograniczenie szkéd zdrowotnych
i zaburzen zycia rodzinnego, wynikajacych z naduzywania alkoholu, uzywania narkotykéw i podejmowania
innych ryzykownych zachowan przez dzieci imlodziez. Cel gtowny bedzie natomiast realizowany
w obszarach: profilaktyki oraz terapii i rehabilitacji spotecznej. Jednoczes$nie Program na 2021 rok stanowi
kontynuacje programéw przyjmowanych do realizacji w latach poprzednich izawiera wytyczne do
podejmowania szeroko zakrojonych dziatan i przedsigwzie¢ w zakresie profilaktyki irozwigzywania
ww. probleméw alkoholowych oraz niwelowania zjawiska narkomanii okreslonych m.in. w Rekomendacjach
do realizowania i finansowania gminnych programéw i rozwiagzywania probleméw alkoholowych w 2021 roku
opracowanych przez Pafstwowg Agencje Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych.

§ 3. Zaplanowane do realizacji dziatania powinny:
1) promowac trzezwos¢ i wolno$¢ od narkotykdw,
2) ogranicza¢ rozmiary problemoéw alkoholowych i narkomanii na terenie Gminy Chocianéw,

3) upowszechnia¢ profilaktyczng dziatalnos¢ informacyjna, edukacyjng i terapeutyczng, w szczegélnosci
wérod dzieci i mtodziezy,

4) wspiera¢ placowki oswiatowe w diagnozowaniu problemu uzywania narkotykow i realizacji adekwatnych
do potrzeb programoéw profilaktycznych,

5) zwigksza¢ dostepnos¢ pomocy terapeutycznej dla osdb uzaleznionych i wspétuzaleznionych od alkoholu
i narkotykow,

6) zmierza¢ w kierunku skutecznej pomocy rodzinom, wtym podnoszenia poziomu wiedzy na temat
probleméw zwigzanych z uzywaniem srodkéw psychoaktywnych, rozpoznawania zagrozenia i mozliwosci
zapobiegania zjawisku,

7) wspomagac rodzicéw, placowki oswiatowe w procesach wychowawczych dzieci i mtodziezy m.in. poprzez
realizacje programow profilaktycznych,

8) zmierza¢ do minimalizowania zjawiska przemocy,

9) stwarza¢ warunki do aktywnego spgdzania wolnego czasu,
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10) pogtebia¢ wspolprace z placéwkami, instytucjami, organizacjami i stowarzyszeniami podejmujgcymi
dziatania profilaktyczne,

11) zmierza¢ w kierunku minimalizowania zjawiska siegania przez dzieci i mtodziez po narkotyki, wtym
W szczegOlnosci po coraz popularniejsze tzw. narkotyki migkkie i dopalacze,

12) nies¢ pomoc osobom uzaleznionym od alkoholu, narkotykéw iinnych srodkéw odurzajacych, po
zakonczeniu terapii, zwalnianych z zaktadéw karnych, osobom podlegajacym wykluczeniu spotecznemu
i znajdujacym si¢ w sytuacji ograniczajgcej uczestnictwo w zyciu zawodowym, spotecznym i rodzinnym.

§ 4. Realizatorem Programu w 2021 roku bedzie Urzad Miasta i Gminy Chociandéw poprzez pracownika
petnigcego rol¢ koordynatora ds. profilaktyki irozwiazywania probleméw alkoholowych, scisle
wspbtpracujagcego w tym zakresie z Miejsko-Gminng Komisjg Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych
w Chocianowie.

§ 5. Program wychodzac naprzeciw nowoczesnemu podejsciu do problematyki alkoholowej i narkomanii,
wykorzystujac  sprzyjajace wspolczesnie warunki do podejmowania dzialan w zakresie profilaktyki
i rozwigzywania problemoéw alkoholowych oraz przeciwdziatania narkomanii, w swoich zatozeniach:

1) wykorzystuje fakt decentralizacji dziatan, uwzgledniajac rosnaca odpowiedzialno$¢ spotecznosci lokalnej
i jej lider6w za ksztaltowanie polityki wobec problemu naduzywania alkoholu oraz zazywania narkotykow,

2) uwzglednia fakt, ze Zrédlem probleméw staje si¢ kazde naduzywanie alkoholu istosowanie innych
srodkédw odurzajacych,

3) docenia wage dziatan profilaktycznych, stuzacych rozwigzywaniu aktualnych i przysztych probleméw
alkoholowych oraz przeciwdziataniu narkomanii.

§ 6. Poniewaz alkohol zajmuje trwate miejsce w zyciu czlowieka, towarzyszac mu w réznych
okolicznosciach i stuzgc do okreslonych celéw, problemy zwigzane z jego naduzywaniem wystgpowaé beda
zawsze w kazdej spofecznosci. Dodatkowym, coraz powszechniejszym zjawiskiem staje si¢ uzywanie,
w szczegOlnosci przez dzieci i miodziez, innych $rodkéw odurzajacych, w tym tzw. narkotykéw migkkich
i dopalaczy. Panujace powszechnie przekonanie, ze srodki te nie doprowadzaja do uzaleznienia skutkuje coraz
wigkszg rzeszag chetnych do eksperymentowania z nimi. Wyeliminowanie owych problemow jest wrecz
niemozliwe, zwazywszy chocby na powszechna dostepnos¢ alkoholu, jego promocje zracji okreslonych
zyskow, specyfikacje choroby alkoholowej lub  uzaleznienia od $rodkéw zmieniajgcych $wiadomosé.
W zwigzku zpowyzszym Program zaklada zmniejszenie problemow zwigzanych z korzystaniem
Z Ww. substancji.

§ 7. Nie mogac skutecznie powstrzymaé negatywnych zjawisk towarzyszgcych przemianom naszej
rzeczywistosci i wyeliminowac catkowicie ryzyka zwigzanego z zagrozeniem zdrowia w zakresie alkoholizmu
i narkomani, Program podkresla rolg¢ wtasciwych dziatan informacyjno-edukacyjno-profilaktycznych oraz
terapeutycznych. Majg one sprzyja¢ tworzeniu warunkow, w ktorych dobrowolny, wiasny i $wiadomy wybor
cztowieka zmniejszy skalg zagrozenia tymi niepozadanymi zjawiskami. Konieczne jest zatem aktywne
wspotdziatanie wszystkich placéwek, instytucji, stowarzyszen, organizacji i lokalnych liderow, jak rowniez
uczniéw iich rodzicow. W nowej rzeczywistosci spotecznej, potaczonej z generalnym przeobrazeniem stylu
mySlenia, rodzi si¢ potrzeba tworzenia nowych, skutecznych motywacji osobowych, popartych odpowiednimi
propozycjami kulturalnymi, o$wiatowymi, wychowawczymi, sportowymi jak rowniez medycznymi,
psychologicznymi i terapeutycznymi.

§ 8. Dziatalnos¢ zwigzana z profilaktyka i rozwiazywaniem problemoéw alkoholowych

oraz przeciwdziataniem narkomanii musi by¢ obliczana na wiele lat, zwlaszcza w stale zmieniajacej sie
rzeczywistosci spotecznej, aby mogta przyniesé trwate efekty.
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Rozdzial 2.
DIAGNOZA

§ 9. Ludnos¢ Gminy Chocianéw na dzien 31.12.2020 r. Gmine Chociandéw zamieszkiwalo 12.653 o0séb
z czego 10.263 to mieszkancy powyzej 18 roku zycia. Liczba mezezyzn zamieszkujagcych Gmine Chocianéw
jest mniejsza niz kobiet istanowi 48,6%. W zwigzku zczym wspdlczynnik feminizacji wynosi 106, co
oznacza, ze na 100 mezczyzn przypada 106. '

§ 10. Dostepnos¢ napojow alkoholowych

l.p. | Liczba punktdéw sprzedazy 2017 r. 2018 r. 2019r. 2020 .
alkoholu w Gminie
Chocianéw
1. poza miejscem sprzedazy 32 28 25 25
2; w tym powyzej 18% 23 23 20 21
3 w miejscu sprzedazy 10 9 9 7
4. w tym powyzej 18% 3 3 3 3

§ 11. Kwoty wydane w Gminie Chocianéw na zakup napojow alkoholowych (na podstawie oswiadczen
ztozonych przez przedsigbiorcow)

Lp. rok do 4,5% (oraz od 4,5% do powyzej 18% razem wartos¢
piwa) 18% (z alkoholu
wyjatkiem w przeliczeniu
piwa) na l
mieszkanca

1. 2017 4.732.956,55 zt 677.466,15 zt 3.527.630,37 zt | 8.938.053,07 zt 697,74 zi

2. 2018 4.984.920,26 zt 606.904,20 zt 3.842.755,39 zt | 9.434.579,85 zt 742,30 zt

3. 2019 5.148.467,97 zt 671.171,85 z 4.031.991,81 zt | 9.851.631,63 zt 769,90 zi

§ 12. Problem uzaleznien z perspektywy dzieci i mtodziezy:

1) diagnoza w 2020 r. zostali objeci uczniowie klas VI-VIII (204 wypelnione ankiety na 454 ucznidéw).
Z badan wynika, ze wigkszos¢ ankietowanych nigdy nie miata stycznosci z alkoholem = 72%, natomiast co
czwarty uczen przynajmniej raz ‘'w zyciu proébowal alkoholu, co stanowi 28% ankietowanych. Dzieci
i mlodziez najczesciej siggaja po alkohol w wieku 11-13 lat, natomiast ,najpopularniejszym” trunkiem
okazuje sie by¢ piwo, na ktore wskazato 89% procent badanych.

2) kontakt z papierosami miato 18% ucznidow, z czego 7% zadeklarowato, ze siggneto po nie jednokrotnie,
natomiast 82% uczniéw nigdy nie palito papieroséw. Podobne wyniki mozna zaobserwowaé przy e-
papierosach, gdzie 71% stwierdzito, ze nigdy nie palito. Najczgstszy wiek w jakim siegano po papierosy
i e-papierosy to przedziat 11-13 lat.

3) 99% badanych zadeklarowato, ze nigdy nie zazywato srodkéw psychoaktywnych.

4) podsumowujac badania wérdd dzieci i mlodziezy mozna stwierdzié, ze najbardziej dostepny jest alkohol
i papierosy (36% badanych), natomiast najtrudniej jest o narkotyki (27% badanych).

§ 13. Problem uzaleznien z perspektywy sprzedawcow:

1) diagnoza zostato objetych 20 sprzedawcow napojow alkoholowych. 45% sprzedawcéw jest zdania, ze
sprzedaz alkoholu w gminie maleje, natomiast 35% twierdzi, ze utrzymuje si¢ on na statym poziomie. 85%
ankietowanych brata udziat w szkoleniu dotyczacym odpowiedzialnej sprzedazy alkoholu.

§ 14. Problem uzaleznien z perspektywy mieszkancow:

1) diagnoza zostalo objetych 150 mieszkancéw Gminy Chocianow — 51% kobiet 149% mezczyzn. 13%
ankietowanych zadeklarowato, ze nigdy nie sigga po alkohol, 10%, ze codziennie. Najwi¢ksza odsetek
stanowi grupa, ktéra deklaruje spozycie alkoholu jedynie kilka razy wroku — 32%. Chocianowska
spoteczno$¢ najczesciej sigga po piwo (53%) oraz wodke (46%). Zdecydowana wiekszo$¢ mieszkancow,
bo az 70% uwaza, ze w Gminie Chociandw jest wystarczajaca ilo$¢ punktow sprzedazy alkoholu.

2) na 150 przebadanych mieszkancow 60% zadeklarowata, ze nie pali papieroséw, natomiast 27% pali
codziennie. 44% badanych nigdy nie probowato rzuci¢ palenia.
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3) 16% ankietowanych przyznato si¢ do spozycia srodkéw psychoaktywnych, z czego 4% zdeklarowato

zazywanie ich wigcej niz raz w miesigcu.

§ 15. Dzialania Miejsko-Gminnej Komisji Rozwigzywania probleméw alkoholowych.

l.p. | dzialalno$¢ komisji 2017r. 2018 r. 2019 r. 2020 r.
1. Liczba oséb, z ktérymi cztonkowie komisji 20 31 30 39
przeprowadzili rozmowy:
a osoby uzaleznione od alkoholu 18 21 22 24
b) cztonkowie ich rodzin 2 10 8 15
2. liczba os6b, w stosunku, do ktorych podjeto 3 1 1 3
czynnosci zmierzajace do orzeczenia
0 zastosowaniu wobec osoby uzaleznionej od
alkoholu obowiazku poddania si¢ leczeniu
w placowce
3. liczba oséb, wobec ktorych wystapiono do sadu z 0 1 0 0
whnioskiem o zobowiazanie do podjecia leczenia
odwykowego
4. liczba rodzin, ktérym udzielono pomocy w ramach 2 18 11 10
grup roboczych komisji
5. osoby doznajace przemocy w rodzinie 10 32 12 15
6. osoby stosujace przemoc w rodzinie 6 8 7 15
§ 16. Zespot Interdyscyplinarny
Uruchomienie procedury ,,Niebieskiej Karty” 2017 r. 2018 r. 2019 r. 2020 r.
22 29 34 41

) Rozdzial 3.
GLOWNE ZALOZENIA I PODSTAWOWE CELE PROGRAMU

§ 17. Dokumentem tworzacym podstawe do szeroko zakrojonych dziatafi w zakresie profilaktyki
i rozwigzywania probleméw alkoholowych jest Narodowy Program Profilaktyki i Rozwigzywania Problemow
Alkoholowych opracowany przez Pafnstwowa Agencj¢ Profilaktyki iRozwigzywania Probleméw
Alkoholowych. Wytycza on gtdwne zadania dla administracji panstwowej, a takze formutuje podstawowe cele
stanowigce ramy dziatania w tym zakresie m.in. samorzadow gminnych. W zakresie narkomanii dokumentem
jest Krajowy Program Przeciwdziatania Narkomanii.

§ 18. Gléwne zalozenia Programu opracowano w oparciu o diagnozy najwazniejszych problemow
w zakresie alkoholizmu i narkomanii wystepujacych w kraju, ktérym rowniez boryka sig¢ spoteczenstwo
Gminy Chocianow. Dotycza one w szczegdlnosci:
1) szkéd wystepujacych u oséb uzywajacych i naduzywajacych alkoholu inarkotykéw (samozniszczenie,
uszkodzenie zdrowia, nadumieralno$é, zaburzenia rozwoju psychofizycznego, szczegélnie wsrod dzieci
i miodziezy),

2) szkéd wystepujacych u czlonkéw rodzin alkoholowych iborykajacych si¢ znarkomanig (schorzenia
psychosomatyczne i zaburzenia emocjonalne spowodowane chronicznym stresem, demoralizacja, ubostwo,
obnizenie szans na rynku pracy, zaburzenia prawidlowego rozwoju osobowego i edukacyjnego),

3) alkoholowej dezorganizacji srodowiska pracy (absencja, wypadki, obnizenie wydajnosci, a takze wzrost
alkoholowej popularyzacji bezrobotnych),

4) naruszania prawa i porzadku przez osoby nietrzezwe i uzywajgce narkotyki,
5) naruszania prawa zwigzanego z obrotem alkoholem i nielegalnym handlem narkotykami,

6) niekorzystnych zmian w strukturze spozywania napojow alkoholowych iuzywania narkotykow (wzrost
spozycia alkoholu przez kobiety imlodziez, wzrostu koncentracji spozycia, wzrost liczby dzieci
i mlodziezy siegajacej po narkotyki).

§ 19. Doswiadczenia nabywane w trakcie realizacji konkretnych zadan iprzedsiewzig¢ nakreslonych
w Programach, przyjmowanych do realizacji w minionych latach, wspdlnie przeprowadzone diagnozy
najwazniejszych probleméw alkoholowych, diagnozy lokalnych potrzeb spolecznych w zakresie szeroko
rozumianej profilaktyki irozwigzywania probleméw alkoholowych oraz przeciwdziatania narkomanii,
pozwalajg wytyczaé przedstawione cele, do ktérych nalezg:
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1) zmniejszanie ilosci alkoholu spozywanego przez dzieci i mlodziez na terenie Gminy Chocianéw - metody:
a) ograniczenie mozliwosci zakupu i spozywania alkoholu przez nieletnich poprzez:

- prowadzenie instruktazy i szkolen dla kierownikow i pracownikéw punktéw sprzedazy alkoholu,

- kampanic; edukacyjng promujgca trzezwy styl zycia mtodziezy oraz motywacje spotecznosci dorostych
do interweniowania w sklepach w przypadku stwierdzenia naruszania zasad zakazu sprzedazy
alkoholu,

- dziatania kontrolne w zakresie przestrzegania zasad obrotu napojami alkoholowymi,

- cofanie zezwolen na handel napojami alkoholowymi w przypadku stwierdzenia naruszen zasad obrotu
napojami alkoholowymi.

2) zmniejszanie liczby przypadkéw siegania przez dzieci i mtodziez po s$rodki zmieniajgce $Swiadomosc,
w tym narkotyki i dopalacze - metody:

a) ograniczenie mozliwosci rozpowszechniania srodkéw odurzajacych poprzez:
- prowadzenie instruktazy i szkolen dla pracownikéw placowek oswiatowych oraz rodzicow,
- rozpowszechnianie literatury fachowej,
- prowadzenie kampanii edukacyjnych,
b) zdecydowane interwencje w przypadkach sygnatéw dotyczacych tzw. ,.dilerki’:
- wspieranie dziatalnosci $wietlic socjoterapeutycznych funkcjonujacych w szkotach gminnych,
- wdrazanie programow informacyjnych, edukacyjnych i profilaktycznych,

- wspblpraca z instytucjami, organizacjami spoteczno-politycznymi iko$ciotami réznych wyznan
w zakresie edukacji spotecznej,

-realizacja programu aktywizacji spolecznej milodziezy poprzez bezposredni jej udzial
w przygotowaniach i prowadzeniu tematycznych imprez integracyjno-srodowiskowych.

3) zmniejszanie ilosci nowych przypadkéw uzaleznien - metody:
a) uczenie wczesnego rozpoznawania sygnaléw wskazujacych na rozwijanie si¢ procesu uzaleznienia,
b) ksztaltowanie si¢ umiejetnosci kontrolowania rozmiaréw i wzorcow picia,

¢) zwigkszanie skutecznosci interwencji wobec zaburzen zachowania, wynikajacych z nadmiernego picia
i uzywania narkotykow,

d) wspotpraca z innymi podmiotami w zakresie wczesnego rozpoznawania i szybkiego reagowania,
e) edukacja i szkolenia dla 0s6b pracujacych z dzie¢mi i mlodzieza,

f) prowadzenie Punktu Konsultacyjnego ds. Uzaleznieni w pomieszczeniu lokalnej grupy AA ,Jaskotka”
w Chocianowie,

g) prowadzenie Punktu Konsultacyjnego — udzielanie indywidualnych konsultacji psychologicznych
i psychoterapeutycznych dla o0séb naduzywajgcych alkoholu i $rodkéw psychoaktywnych oraz ofiar
przemocy domowej w pomieszczeniu Osrodka Pomocy Spotecznej w Chocianowie,

h) promowanie dziatalnosci grup spotecznych.

4) zmniejszanie $miertelnosci i degradacji psychofizycznych oséb uzaleznionych - metody:
a) zwiekszanie dostepnos’ci oddziatywan terapeutycznych, -
b) wspieranie dziatalno$ci srodowisk wzajemnej pomocy,
¢) zwiekszanie skutecznosci dzialan interwencyjno-motywacyjnych,

d) realizacja zaje¢ terapeutycznych dla os6b uzaleznionych, w tym dla 0s6b zagrozonych uzaleznieniem od
narkotykdow.

5) zmniejszanie rozmiaréw uszkodzen zdrowia spowodowanych uzywaniem i naduzywaniem alkoholu oraz
innych $rodkéw odurzajacych - metody:
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a) edukacja spoleczna na temat sytuacji iczynnikéw ryzyka oraz sposob zapobiegania zagrozeniom
alkoholowym i narkotykowym,

b) prowadzenie dziatalnosci Punktu Konsultacyjnego ds. Uzalezniefi w pomieszczeniu lokalnej grupy AA
»Jaskétka” w Chocianowie,

c) ‘prowa'dzer.lie dziatalnosci Punktu Konsultacyjnego Pierwszego Kontaktu dla Ofiar Przemocy Domowej
i Rowiesniczej w pomieszczeniu lokalnej grupy AA ,,Jaskotka” w Chocianowie,

d) wspolpraca zplacéwkami medycznymi - realizacja programu badan profilaktycznych pod katem
uszkodzen zdrowia spowodowanych uzywaniem i naduzywaniem alkoholu,

e) wspotpraca z placéwkami o§wiatowymi.
6) zmniejszanie ilosci i dolegliwosci zaburzen zycia - metody:
a) zwigkszanie skutecznosci interwencji wobec przemocy i innych zaburzen funkcjonowania rodziny,

b) zwigkszanie skutecznosci i dostgpnosci zorganizowanych form pomocy psychospotecznej dla cztonkéw
rodzin alkoholowych i uwiktanych w problem narkomanii,

¢) wspierania stowarzyszen samoobrony i Srodowiskowych grup spotecznej obrony przed przemoca,
d) wspotpraca z osrodkami interwencji kryzysowej,
e) stata wspotpraca z Zespotem Interdyscyplinarnym w zakresie przeciwdziatania przemocy,

f) prowadzenie dziatalnosci Punktu Konsultacyjnego ds. Przeciwdziatania Przemocy w Rodzinie
w pomieszczeniu lokalnej grupy AA ,,Jaskotka” w Chocianowie.

7) zmniejszanie ilosci wypadkow i strat ekonomicznych spowodowanych nietrzezwoscia w miejscu pracy -
metody:

a) edukacja pracownikéw nadzoru w zakresie wczesnego rozpoznawania uzaleznienia i szybkiej
interwencji,

b) ulatwienie pracownikom kontaktu z profesjonalnymi placéwkami odwykowymi,
¢) kampanie edukacyjne w miejscu pracy i prasie lokalnej.

8) zmniejszanie udzialu nietrzezwosci wérod przyczyn naruszenia prawa iporzadku publicznego oraz
zmniejszenie przypadkow przestepczosci zwigzanej z narkotykami - metody:

a) stata wspotpraca z policja,

b) prowadzenie dziatan terapeutycznych wobec sprawcow przestepstw i wykroczen zwigzanych
z naduzywaniem alkoholu i uzywaniem narkotykow.

9) zmniejszanie rozmiaru naruszen prawa na rynku alkoholowym - metody:
a) rozszerzenie zakresu kontroli obrotu napojami alkoholowymi,
b) rozszerzenie zakresu interwencji wobec famania przepisow ustawy.

10) promowanie postaw spolecznych waznych dla profilaktyki i rozwigzywania probleméw alkoholowych
i narkomanii - metody:

a) wdrazanie do zycia spotecznego postaw prowadzacych do racjonalnej kontroli nad obecnoscig alkoholu
i narkotykéw w zyciu codziennym,

b) budowanie akceptacji spotecznej dla koniecznych decyzji ograniczajacych dostgpnos¢ do narkotykéw
i zmniejszajacych swobode konsumpcji alkoholu,

¢) edukacja,
d) rozpowszechnianie dziatalnosci grup samopomocowych,
e) realizacja programdw aktywizacji spofecznej mlodziezy,

f) podnoszenie poziomu wiedzy spotecznej na temat problemow zwigzanych zuzywaniem narkotykow
i innych $rodkow psychoaktywnych.

11) tworzenie bazy materialnej, organizacyjnej i merytorycznej dla realizacji Programu - metody:

Id: 8050710C-2995-4B85-B581-BB17DB6D5DS5C. Podpisany Strona 6



a) dziatalnos¢ $wietlic socjoterapeutycznych w szkolach gminnych (zajecia socjoterapeutyczne) oraz

punktéw konsultacyjnych isrodowiskowych grup wsparcia (w pomieszczeniu lokalnej grupy AA
,Jaskotka” w Chocianowie),

b) wykorzystywanie zasobow merytorycznych i organizacyjnych,

¢) wspieranie podmiotéw zajmujacych si¢ szeroko rozumiang profilaktykg i rozwiazywaniem problemow
alkoholowych,

d) pozyskiwanie do wspdlpracy oséb posiadajacych specjalistyczne kwalifikacje mogacych realizowaé
zadania z zakresu profilaktyki,

e) wspotpraca z pedagogami szkolnymi i nauczycielami,
f) tworzenie warunkéw umozliwiajacych dziatalnos¢ grup samopomocowych,

g) poglebianie wiedzy na temat psychospotecznych uwarunkowan narkomanii oraz skutecznych strategii
profilaktycznych,

h) zwigkszanie liczby kompetentnych realizatoréw dziatan profilaktycznych,
i) zwigkszanie liczby izréznicowanie dostgpnych programéw profilaktycznych uwzgledniajacych
problematyke zapobiegania narkomanii.

) Rozdzial 4.
NAJWAZNIEJSZE KIERUNKI I SPOSOBY DZIALANIA

§ 20. Najwazniejsze kierunki isposoby dziatania w zakresie profilaktyki irozwigzywania problemow
alkoholowych i narkomanii, odzwierciedlone nastgpnie w szczegélowym harmonogramie realizacji zadan,
dotyczg w szczegdlnodci realizacji nastepujacych zadan i przedsiewzigc:

1) zwigkszenia dostepnosci pomocy terapeutycznej i rehabilitacyjnej dla oséb uzaleznionych od alkoholu

i narkotykdw oraz inne dziatania na rzecz tych oséb:

a) propagowanie nauki wczesnego rozpoznawania symptomow wskazujacych na proces uzaleznienia oraz
ksztaltowanie umiejetnosci kontrolowania rozmiaréw i wzorcéw picia oraz uzywania narkotykow
i innych srodkow psychoaktywnych,

b) dostarczenie osobom uzaleznionym podstawowych informacji dotyczacych choroby alkoholowej
i uzaleznienia od narkotykéw (jej specyfikacji, objawéw, przebiegu, groznych skutkow), poprzez:

- wskazywanie mozliwosci podjecia leczenia uzaleznienia ze wskazaniem powszechnie stosowanych
form oraz najblizszych, powszechnie dostgpnych placowek lecznictwa odwykowego, grup
samopomocowych i poradni odwykowych,

- ksztaltowanie umiejetnosci radzenia sobie znawrotami choroby alkoholowej i funkcjonowania
w abstynencji,

¢) wspieranie dziatalnosci $rodowisk wzajemnej pomocy (prowadzenie zaje¢ terapeutycznych dla grup
samopomocowych igrup wzajemnego wsparcia, w tym ofiar przemocy domowej, specjalistycznych
programéw profilaktycznych wsrod cztonkéw grup samopomocowych, organizowanie obozoéw
terapeutycznych),

d) kierowanie oséb zglaszanych do obowiazkowego leczenia odwykowego na spotkania terapeutyczne
lokalnych grup samopomocowych,

e) umozliwienie korzystania z ustug psychologa, terapeuty, prawnika itp.,

f) prowadzenie profesjonalnego punktu konsultacyjnego dla oséb uzaleznionych od alkoholu i narkotykow
" oraz 0s6b wspotuzaleznionych,

g) préba utworzenia grupy samopomocowej AA na terenie wiejskim,
h) préba utworzenia lokalu na potrzeby prowadzenia zaj¢¢ socjoterapeutycznych,
i) state diagnozowanie srodowiska w zakresie problematyki alkoholowej i narkomanii.

2) udzielanie pomocy czlonkom rodzin, w ktérych wystepuja uzaleznienia od alkoholu i narkotykéw pomocy
spolecznej i prawnej:
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a) wspieranie i promowanie samopomocowych grup wsparcia, w szczegdlnosci kobiet i dzieci - ofiar
przemocy domowej,

b) wspieran'ie i organizowanie programéw terapeutycznych, obejmujacych nauke radzenia sobie
yvsytuaclach kryzysowych, postgpowania wobec sprawcow przemocy oraz programoéw dla dzieci
i mtodziezy z grup tzw. ,wysokiego ryzyka”,

c) dost'arc.zanie cztonkom rodzin informacji dotyczacych problematyki wspbétuzaleznienia, mozliwosci
podjecia leczenia, pomocy psychospotecznej i prawnej w przypadku doswiadczenia przemocy,

d) prowadzenie punktu konsultacyjnego dla 0séb wspotuzaleznionych oraz ofiar przemocy domowe;j,

e) organizowanie lokalnych kampanii edukacyjnych oraz innych form dziatania, np. treningdw
interpersonalnych, asertywnosci, komunikacji matzenskiej.

3) prowadzenie profilaktycznej dzialalnosci informacyjnej i edukacyjnej w zakresie rozwigzywania
problem6w alkoholowych i przeciwdziatania narkomanii w szczegélnosci dla dzieci i miodziezy, w tym
prowadzenie pozalekcyjnych zaje¢ sportowych, a takze dziatan na rzecz dozywiania dzieci uczestniczacych
w pozalekcyjnych programach opiekuficzo-wychowawezych i socjoterapeutycznych:

a) wdrazanie programéw informacyjnych, edukacyjnych, socjoterapeutycznych i terapeutycznych wsrod
calej populacji dzieci i mlodziezy uczace;j sie,

b) wdrazanie na bazie placéwek oswiatowych specjalnych programéw uwzgledniajacych w swojej
konstrukeji prowadzenie pozalekcyjnych zaje¢ promujacych zdrowy styl zycia, zwickszanie aktywnosci
fizycznej, ukazywanie alternatywnych form spedzania czasu wolnego,

¢) podejmowania dziatafi na rzecz dozywiania dzieci uczestniczacych w pozalekcyjnych programach
opiekunczo-wychowawczych i socjoterapeutycznych,

d) wspieranie inicjatyw dzieci imlodziezy oraz organizacji pozarzadowych dotyczacych stwarzania
alternatywnych form spedzania czasu wolnego,

e) tworzenia warunkOw sprzyjajacych powstrzymywaniu si¢ od spozywania alkoholu i siggania po inne
$rodki odurzajace (rézne formy wypoczynku i spedzania czasu wolnego),

f) wspétpraca z instytucjami, placowkami ikosciotami réznych wyznan oraz osobami fizycznymi
w zakresie wdrazania innych wartosciowych technologii profilaktycznych dla dzieci, mitodziezy
i rodzicow,

g) prowadzenie kampanii edukacyjnych ws$rdéd dzieci i mlodziezy ograniczajgcych spozycie alkoholu
i uzywanie innych substancji odurzajacych przez nieletnich,

h) wprowadzenie programéw edukacyjnych dla rodzicéw iwychowawcow w zakresie pomagania
mlodziezy w powstrzymywaniu si¢ od stosowania srodkéw zmieniajacych swiadomos¢ i utrzymywania
abstynencji,

i) wspieranie iorganizowanie programoéw iakcji srodowiskowych: happeningéw, imprez rekreacyjno-
sportowych, spektakli teatralnych, koncertéw muzycznych - jako aktywnych form profilaktyki
adresowanej do wszystkich grup wiekowych, w tym do oséb dziatajacych w subkulturach.

4) wspomaganie dziatalnosci instytucji, organizacji, stowarzyszen, grup samopomocowych i 0séb fizycznych
stuzace rozwijaniu probleméw alkoholowych i probleméw narkomanii:

a) wspieranie inicjatyw majacych na celu budowanie zaplecza profilaktycznego i terapeutycznego
w Gminie Chocianéw (dofinansowanie szkolen),

b) wspieranie dziatalnosci placowek lecznictwa odwykowego, zktérych ustug korzystajg mieszkancy
Gminy Chociandéw,

¢) wspotpraca z placéwkami lecznictwa odwykowego i poradniami odwykowymi,

d) wspoétpraca z Caritas, Parafia Rzymsko-Katolicka, Oratorium Mitodziezowym, kosciotami réznych
wyznan, placowkami oswiatowymi, Osrodkiem Pomocy Spotecznej w Chocianowie, radami soteckimi,

placéwkami kulturalno-oswiatowymi, placoéwkami stuzby zdrowia i innymi placowkami, organizacjami
i stowarzyszeniami, pragnacymi dziata¢ na rzecz profilaktyki,

e) stala wspétpraca zgrupg samopomocowa AA ,Jaskétka” w Chocianowie oraz innymi grupami
samopomocowymi i grupami wsparcia,
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f) zlecenie realizacji zadan wynikajacych z Programu organizacjom pozarzadowym i osobom fizycznym
w formie:

- zlecen przedmiotowych,
- konkurséw ofert programowych,
- dotacji podmiotowych,
g) inicjowanie powstawania nowych grup samopomocowych i grup wsparcia oraz stata z nimi wspotpraca.

5) podejmowanie interwencji w zwigzku z naruszeniem przepisow okreslonych wart. 13! i 15 ustawy
o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi oraz wystgpowanie przed sgdem
w charakterze oskarzyciela publicznego i inne dziatania w tym zakresie:

a) przestrzeganie zasad prawidtowego wypelniania wnioskéw o wydanie zezwolenia,
b) przestrzeganie zasad wydawania zezwolen na sprzedaz alkoholu,

c) przeprowadzanie dziatan kontrolnych w zakresie przestrzegania przez podmioty gospodarcze zasad
i warunkdw korzystania z zezwolenia,

d) dostarczanie kompletu przepisdéw prawnych dotyczacych zasad zwigzanych zobrotem napojami
alkoholowymi w momencie wydawania zezwolenia,

e) informowanie podmiotéw gospodarczych prowadzacych sprzedaz napojow alkoholowych o koniecznosci
gromadzenia wyodrebnionych informacji na temat wartosci obrotu napojami alkoholowymi w danym
roku kalendarzowym,

f) zobowigzanie wilascicieli podmiotow gospodarczych do umieszczania tabliczek informacyjnych
o zakazie spozywania alkoholu w sklepach iich okolicach, zakazie sprzedazy alkoholu nieletnim,
nietrzezwym, pod zastaw i na kredyt oraz wywieszek dotyczacych numeru zezwolenia oraz warunkow
okreslonych w zezwoleniu,

g) informowanie spoteczenstwa o istniejacych regulacjach prawnych w zakresie obrotu napojami
alkoholowymi,

h) monitorowanie interwencji Policji oraz stuzb porzadkowych wobec nielegalnego handlu napojami
alkoholowymi i famania przepiséw ustawy,

i) propagowanie sprzedazy napojow alkoholowych o niskiej zawartosci alkoholu oraz innych
bezalkoholowych odpowiednikow,

j) zobowigzywanie podmiotow gospodarczych do stalej wspotpracy z wiasciwymi stuzbami, w celu
zachowania porzadku w miejscach sprzedazy i najblizszych okolicach,

k) prowadzenie zgodnej zprogramem polityki dotyczacej liczby punktow sprzedazy alkoholu oraz
wydawania zezwolen.

6) wspieranie zatrudnienia socjalnego oraz inne dziatania, w tym pomoc spoteczna osobom uzaleznionym od
narkotykéw i cztonkom rodzin dotknigtym ubdstwem i wykluczeniem spotecznym i integrowanie ze
srodowiskiem lokalnym:

a) prowadzenie dziatan zwigzanych z integracja spoteczna,

b) stata wspotpraca z Osrodkiem Pomocy Spotecznej w Chocianowie w zakresie diagnozowania
problematyki i udzielania pomocy materialnej,

¢) stwarzanie warunkéw ufatwiajacych uzyskanie zatrudnienia czy lokalu mieszkalnego, nawigzanie stalego
kontaktu z przedstawicielami firm, wlasciwymi urzedami i placéwkami.

Rozdzial 5.
KONTROLA REALIZACJI I FINANSOWANIE PROGRAMU

§ 21. Realizacja zadan okreslonych w Programie bgdzie oceniana na podstawie:
1) analizy efektow realizowanych zadan,

2) oceny wykonywanych zadan ujetych w ,,Szczegétowym harmonogramie” na dany rok kalendarzowy.

Id: 8050710C-2995-4B85-B581-BB17DB6DS5DSC. Podpisany Strona 9



§ 22. Srodki finansowe na realizacj¢ Programu zabezpieczone sa w budzecie Gminy Chocianéw w dziale
851,,0Ochrona  zdrowia” rozdziale 85154 ,,Przeciwdzialanie alkoholizmowi”  oraz  rozdziale
85153 ,,Przeciwdziatanie narkomanii”.

§ 23. Finansowanie Programu odbywa si¢ w ramach:
1) Srodkéw wiasnych gminy,

2) dodatkowych srodkéw pochodzacych zoplat za korzystanie zzezwolen na sprzedaz napojow
alkoholowych, wnoszonych corocznie przez wszystkie podmioty gospodarcze prowadzace sprzedaz
napojow alkoholowych na terenie Gminy Chocianéw.

3) zadania realizowane w ramach Programu moga by¢ réwniez finansowane z dotacji celowych Petnomocnika
Wojewody ds. Uzaleznien oraz $rodkéw Panstwowej Agencji Rozwiagzywania Probleméw Alkoholowych,
a takze zapisow, darowizn i innych wptywdéw od oséb prawnych i fizycznych.

Rozdzial 6.
ZASADY WYNAGRADZANIA C,ZLONK(')W MIEJSKO-GMINNEJ KOMISJI ROZWIAZYWANIA
PROBLEMOW ALKOHOLOWYCH W CHOCIANOWIE

§ 24. 1. Przewodniczacemu Komisji za prowadzenie posiedzenia przystuguje zryczattowane
wynagrodzenie w wysokosci 14% minimalnego wynagrodzenia za pracg obowiazujgcego od dnia 01.01.2021 r.

2.Za udzial w posiedzeniu czlonkom Miejsko-Gminnej Komisji Rozwigzywania Problemoéw
Alkoholowych przystuguje zryczattowane wynagrodzenie w wysokosci 12% minimalnego wynagrodzenia za
prace¢ obowiazujacego od dnia 01.01.2021 r.

3. Za udzial w pracach grup roboczych przystuguje zryczattowane wynagrodzenie w wysokosci 4%
minimalnego wynagrodzenia za pracg obowigzujacego od dnia 01.01.2021 r.

§ 25. Wynagrodzenie, o ktorym mowa w § 24 ust. 1-3 wyplacane bgdzie na podstawie podpisanej listy
obecnosci stwierdzajgcej udziat w posiedzeniu lub grupach roboczych.
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